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W UNIVERSITAT ZENTRUM FUR
MANNHEIM LEHREN UND LERNEN

INFOPOINT 1

Zertifikat, Weiterbildungen und Beratung
Angebote fur Studierende

Workshops und Lerncoachings

Die Workshops der Reihen ,Lernen lernen” und ,Learn to Study” unterstltzen Studierende beim
effektiven und effizienten selbstregulierten Lernen. Sie finden live online auf Zoom statt und sind fur
Studierende aller Semester und Fachrichtungen gedffnet. Studierende kdnnen sich aulBerdem flr ein
individuelles Lerncoaching in Form einer Sprechstunde oder einer Peer-to-Peer Beratung anmelden (auf

Deutsch und auf Englisch). Workshops werden unter anderem zu den folgenden Themen angeboten:

- Priifungsvorbereitung: Ein Uberblick

* Praktische Strategien gegen das Prokrastinieren
 Effektives Zeitmanagement mit Arbeits- und Lernplanen

* Lerntechniken

* ChatGPT und andere Kls im Studium: Nutzen und Grenzen
* Prompt Engineering flir ChatGPT und andere Chatbots

 Smarte Lernpausen

 Effektive Zusammenarbeit in Lerngruppen

StudyVerse

Im ILIAS-Kurs StudyVerse finden sich Informationen, Tipps und
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Selbstlernmaterialien rund um das Studium an der Uni
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Mannheim. Zu entdecken gibt es zum Beispiel Videos zum
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Thema Lerntechniken, Zeitmanagementvorlagen oder den

Podcast ,Per Anhalter durch das UniVersum®,

Informationen Link zur
Workshops und Anmeldung
Lerncoachings StudyVerse

KONTAKT

Tina Helbig
tina.helbig@uni-mannheim.de
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